www.donumvitae.org

»Die Zahl der Konfliktberatungen
geht Jahr fiir Jahr zuriick®

~donum vitae e.V.“ bietet ratsuchenden Frauen ein breites Beratungsangebot

»Ein lateinischer Name! Klingt seriés. Kénnte
eine Einrichtung der katholischen Kirche sein”,
mag sich mancher denken, der das Haus an der

ReitzensteinstraBle 8 passiert und dem dabei

zuféllig das Einrichtungsschild der donum vitae-

Beratungsstelle Recklinghausen in den Blick

félit. Dieter Zopfgen, der Vorsitzende eben
dieser Beratungsstelle, méchte vielleicht auch
deshalb gleich zu Beginn klarstellen: ,Wir sind
nicht katholisch, sondern iiberkonfessionell!
Diese Betonung ist ihm sehr wichtig, bevor das
jemand missversteht, denn die katholische
Kirche hat — wenn auch unfreiwillig — einen
groBBen Anteil an der Existenz dieser Einrichtung
und irgendwie auch daran, dass Dieter Zopfgen
sich hier ehrenamtlich engagiert.

Schwangerschaftsabbruch in Deutschland

Als Ende der 1950er Jahre abzusehen war, dass die
katholischen Sozialverbande aus der Schwangeren-
konfliktberatung aussteigen wirden, war das fir
ihn, den Absolventen einer bischaflichen Schule,
das Trépfchen, das das Fass zum Uberlaufen brachte.
Aus Emporung Uber diese nicht nachvollziehbare
Entscheidung trat er aus der katholischen Kirche aus,
wurde Mitglied bei ,donum vitae” und Uberwies
seine eingesparte Kirchensteuer fortan an diesen
gemeinnitzigen Verein, Als er der Einladung zum
Griindungstreffens eines Recklinghduser Ortsver-
eins folgte, wusste er nicht, was auf ihn zukommen
wiirde. Am Ende des Abends war er Vorsitzender des
ersten Vorstandes und ist es seitdem geblieben,

Mit der Entscheidung zu dieser Form des Engage-
ments glaubt er sich aber nicht génzlich seines
Christseins entledigt zu haben: ,Christlich bin ich
in dem Sinne, dass ich flr andere Leute da bin; das
war ich immer” Tatsdchlich ist es vielen katholi-
schen Christen in der damaligen Situation dhnlich
ergangen wie ihm. Flr sie konnte die papstliche
Entscheidung nicht das letzte Wort in dieser Sache
sein. Dies veranschaulicht der 66-Jahrige mit dem
Hinwels darauf, es seien damals sogar vier Pfarrer
zur Einweihung der Beratungsstelle Recklinghausen
erschienen.

Die Haltung der katholischen Kirche
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Die Griindung von ,donum vitae e V."

Am 1. Januar 1996 trat ein gednderter Paragraph
218 des Strafgesetzbuches zum Schwangerschafts-
abbruch in Kraft, die sogenannte Fristenlosung mit
Beratungspflicht. Danach ist der Schwangerschafts-
abbruch in Deutschland grundsatzlich rechtswidrig
und fiir alle Beteiligten strafbar. In einer Reihe von
Ausnahmefallen ist er jedoch zulassig und straffrei:

- Der Abbruch muss innerhalb von zwdIf Wochen
nach der Empfangnis von einem Arzt vorgenom-
men werden.

Die schwangere Frau verlangt den Abbruch.

Eine mindestens drei Tage zuriickliegende
Schwangerschaftskonfliktberatung muss  dem
Arzt durch die Verlage eines Beratungsscheins
einer anerkannten Beratungsstelle nachgewiesen
werden. Straflos bleibt der Schwangerschaftsab-
bruch auch, wenn bestimmte rechtfertigende
Indikationen vorliegen:

Eine medizinische Indikation liegt vor, wenn fiir
die Schwangere Lebensgefahr oder die Gefahr
einer schwerwiegenden Beeintrachtigung des
korperlichen oder seelischen Gesundheitszustan-
des besteht,

Eine kriminologische Indikation ist gegeben, wenn
die Schwangerschaft auf einem Sexualdelikt, also
zum Bejspiel einer Vergewaltigung, beruht.

i

+

Die Ausstellung von Beratungsscheinen in kirch-
lichen Beratungsstellen I&ste innerkirchlich einen
groBen Zwiespalt aus: Dirfen Christen dadurch an
legalen Abtreibungen mitwirken?

Am 11, Januar 1998 forderte Papst Johannes Paul Il.
die Bischdfe auf, in den kirchlichen Schwangeren-
konfliktberatungen keine Beratungsscheine mehr
auszustellen. Viele deutsche Bischéfe versuchten
den Papst mit dem Argument, die Beratung ver-
hindere im Jahr etwa 5000 bis 6000 Abbriiche, fiir
alternative Losungen zu gewinnen. Ohne Erfolg.
Am 23. November 1999 teilte der Vorsitzende der
Bischofskonferenz, Bischof Karl Lehmann, mit, dass
die katholische Beratung auf Wunsch des Papstes
neu geordnet werde.

Seit Beginn des Jahres 2000 stellten die Bistimer
keine Beratungsscheine mehr aus. Widerstand leis-
tete lange der Limburger Bischof Franz Kamphaus:
«Nach meinen Erfahrungen werden jetzt Leben-
schancen flr Kinder vergeben. Darum kann ich
nicht verschweigen, dass mich die Verfigung des
Papstes sehr schmerzt.”

Im Marz 2002 beendete der Papst den Alleingang
des Bischofs.

rﬁw; j.
donuml vita

beraten

- schittzen - weiter helfen

+donum vitae" ist ein gemeinntziger Verein, der seit
1999 vielerorts von katholischen Christinnen und Chris-
ten als Reaktion auf die Haltung der offiziellen Kirche
gegriindet wurde, um das fehlende Angebot seitens
der katholischen Kirche durch eigene Beratungsstellen
auszugleichen. Heute wird der Verein getragen von
Menschen unterschiedlicher Konfessionaen, die den
Grundsdtzen und Zielen des Vereins zustimmen.

Der lateinische Namen ,donum vitae" bedeutet ,Ge-
schenk des Lebens”. Die Er6ffnung der Recklinghéuser
Beratungsstelle erfolgte am 1. Februar 2001, drei
Monate nach der Griindung des lokalen Vereins.

donum vitae Recklinghausen e.V.
ReitzensteinstraBe 8 - 45657 Recklinghausen
Offnungszeiten
Mo., Di., Mi., Fr. 9:00 - 12:30 Uhr
Do. 9:00 - 13:30 u. 14:30 - 18:00 Uhr
Sowie Termine nach Vereinbarung
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Bei aller betonten Eigenstédndigkeit und Unabhan-
gigkeit des Vereins liegt Zopfgen allerdings sehr an
einer Offenheit fiir den Austausch und die Kooperati-
on mit allen gesellschaftlichen und politischen Kraf-
ten. Neben den Parteien, dem Blirgermeister sowie
Stadt- und auch Kreisverwaltung, gehoren nattirlich
auch die Kirchen dazu. Mit ihnen méchte man im
Gesprdch sein. Denn das ehemals Trennende nimmt
an Bedeutung ab. ,Die Zahl der Konfliktberatungen
geht seit ldngerem Jahr fiir Jahr zurlick”. Im Rahmen
des Gesamtaufkommens nehmen sie nur ungefahr
ein Viertel der sogenannten Erstkontakte ein. Diese
Erstkontakte sind allerdings die Bemessungsgrund-
lage fiir Gffentliche Férderungen und somit wichtig
fir die Finanzierung der Stelle. Dass es oft noch
weitere, das Leben der Ratsuchenden begleitende
Treffen gibt, wird damit nicht erfasst. ,Obwohl sie
Kosten machen, werden sie nicht finanziert.”

Die Finanzierung der Arbeit und der immer wieder
neuen Projekte ist denn auch ein wichtiger Schwer-
punkt der ehrenamtlichen Tatigkeit des zweifachen
Vaters. Sichere Einnahmen erhalt der Verein nur auf-
grund der gesetzlichen Vorgaben vom Landschafts-
verband Westfalen und die satzungsgemaRen
Mitgliedsbeitrdge. Alles andere geschieht einzig auf
Initiative des Vorstandes, zumeist durch Antrige,
oder auch bei der Besorgung von Spenden, die
allerdings nicht vorhersehbar sind. Bei der kreativen
Suche nach Fordertépfen kann er sich eine Unter-
stiitzung durch bischéfliche Quellen vorstellen:
#Weil unsere Hauptarbeit eigentlich nicht
in der Konfliktbe-
ratung liegt. Unser
Schwerpunkt liegt
in Tatigkeiten, wie
sie der Caritasver-
band macht. Und
die bekommen
Geld von der Bischof
Tenhumberg-Stif-
tung.” Falls es je dazu
kommen sollte, dass
die katholische Kirche
donum vitae unter-
stitzt, ,wirden wir das
Geld natirlich nicht fiir
die  Konfliktberatung

nutzen, die zudem nahezu kein Geld kostet.”
Kostentrachtig sind eher die Aufgabenfelder, die
sich tatsachlich um die Frauen und Paare kiimmern,
die ihre Kinder behalten wollen, und die, die einiges
unternehmen, um Uberhaupt Eltern zu werden.
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»n diesem Jahr", so Zdpfgen, ,werden wir 44.000
Euro aus der Bundesstiftung an 80 Klientinnen aus-
zahlen. Weil die Zahl der Antragstellerinnen steigt,
aber nicht im gleichen MaBe die Fordermittel, wer-
den die durchschnitt-lichen  Betrage natirlich
geringer. Vor acht Jahren
konnten wir noch doppelt
so hohe Unterstiitzungen
geben” Aber wichtiger als
Geld sind oft die Begleitun-
gen durch fir die Frauen
schwierige  Zeiten; dies
betrifft zum Beispiel die
Beratung vor, wahrend und
nach prénataler Diagnostik
(PND) genauso wie die
Begleitung durch die oft
belastende Zeit einer Kin-
derwunschbehandlung.
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Ein wichtiges Anliegen

fir den gebilirtigen Warendorfer ist die Verhii-
tungsaufkldrung und -beratung. Dafir lddt er sich,
wie beim Katholikentag in Miinster geschehen, auch
mal gerne selbst einen Bauchladen auf und spricht
wildfremde Menschen an, um ins Gesprich zu
kommen. Weil Verhiitung in jedem Fall besser ist als

in der Kunsthalle Recklinghausen
Freitag, 31.01.2020 um 18.00 Uhr | GroBe-Perdekamp-Str. 25
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lebenswert
[Guy de Maupassant]

Weitere Informationen
www.stifftung-sparda-west.de
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Abtreibung, mdchte ich, dass alle genauestens Be-
scheid wissen bei dem Thema.” Seit diesem Jahr gibt
es mit Blick auf die gestiegene Zahl von Migranten
aus Landesmitteln gerade flr die Verhiitungsaufkls-
rung finanzielle Unterstiitzung. Und schon ist das
nachste Projekt kurz vor der Umsetzung: Der Kreis
RE will bedUrftige Frauen, die bereits Kinder haben
und keine weiteren winschen, finanziell bei den
Verhitungskosten unterstiitzen, weil die bisweilen
sehr hoch sein kénnen.

,Die genaue Abrechnungsform steht noch nicht
fest, aber wir stehen mit der Kreisverwaltung im
Gesprach, damit es nicht zu birokratisch wird, denn
wir handeln oft unter Zeitdruck.” In der Antwort auf
die Bitte, in einem Satz zu formulieren, worin er die
wesentliche Leistung von ,donum vitae” sehe, gibt
Dieter Zopfgen zu erkennen, was ihn seit vielen
Jahren antreibt: ,Wir bieten Frauen, egal welcher
Konfession oder Nationalitét, jede Form von Unter-
stlitzung in finanzieller und beratungstechnischer
Form an, in jeder Situation und immer ergebnisof-
fen.”

[ Joachim van Eickels
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